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  SK:   

Referat 
 

Medlemmer:  
Organisasjon Navn Stilling/Funksjon  
HMR,  
Klinikk for psykisk helse og rus 

Jenny Raftevold 
Lyngstad 

Leder i utvalget 
Avdelingssjef Psykisk 
helsevern for barn og unge 

X 

HMR,  
Klinikk for psykisk helse og rus  

Kari Standal Seksjonsleder BUP Volda X 

HMR, Klinikk Ålesund sykehus Anne Helene Marøy 
Ulvestad 

Seksjonsleder Habilitering 
barn og unge 

X 

Nordmøre interkommunale 
politiske råd (NIPR) 

Hildegunn Ruste Ledende helsesykepleier 
Sunndal kommune 

 

Romsdal regionråd (ROR) Marita Jacobsen   Leder helsesykepleiere, 
Hustadvika kommune 

X 

Sunnmøre regionråd (SR)  
Søre Sunnmøre 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege Ulstein 
kommune 

X 

Sunnmøre regionråd (SR)  
Nordre Sunnmøre (nestleder) 

Lene Solheim Leder barnevernstj. Ålesund 
kommune 

X 

Praksiskonsulent HMR Thilde Camilla Svela Praksiskonsulent, fastlege 
Molde kommune 

X 

Brukerrepresentant HMR Janne Remøy 
Endresen 

SAFO/NFU X 

Brukerrepresentant 
kommunene  

Henriette Sortehaug CP-foreningen X 

Ungdomsrådet Helse Møre og 
Romsdal HF 

Malin Strømsholm Riise  Observatør  X 

HMR, Psykisk helsevern for 
barn og unge 

Hilde Amundsen Flø sekretær X 

 
Saksnr Saker: 
1/24 
 

Referat fra sist. Godkjent. 
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Årskonferanse 2024 
Utvalget planlegger fysisk årskonferanse 21. November 2024. 
 
Forslag til tema:  

 Erfaringsutveksling dialogbasert inntak BUP  
 Samhandlingsforløpene, status / brukerstemme  
 Barn og unges helseteneste  

  
 

Helsefellesskap Møre og Romsdal   

Utvalg Faglig samarbeidsutvalg barn og unge i Møre og Romsdal 
Møte nr 1/24 
Dato 06. Februar kl. 09:00-10:40 

Møteleder Jenny Raftevold Lyngstad 
Referent Hilde Amundsen Flø 
Sted Teams  

 



 Ny veileder psykisk helsearbeid  
 Skadelig seksuell helse 
 Samvalg  

 
 Sted må avklares og bookes snarlig.  
 Hilde kaller inn til møte i komiteen i mars.   

Komite: Anne Helene, Hildegunn, Lene, Jenny og Hilde.   
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Informasjon fra deltagelse i møter i Lokalt samarbeidsutvalg (LSU) Ålesund og 
Strategisk samarbeidsutvalg (SSU). 
 

 LSU 12. januar – Tema: barnehabilitering  
o  Anne Helen presenterte og hadde dialog rundt samhandlingsforløpa 

 SSU 24. Januar  
o Lene presenterte arbeidet i utvalget.  

 
Vedtak i SSU ang. Barneblikk 

1. SSU tek orientering frå fagleg samarbeidsutval for barn og unge til vitande.  
  

2. SSU oppmodar FU for barn og unge til å ta kontakt med styringsgruppe for Barneblikk med det 
føremål å sjå på mogelegheiter for å breidde tilbodet.  

  
Jenny informerte utvalget i møtet i dag om status og arbeidet i Barneblikk. Hun sitter 
i styringsgruppa. 
 Jenny skriver svar til SSU for å orientere hvordan Barneblikk har vært 

organisert og jobba med, og hvilke beslutninger som er tatt i forhold til 
bredding av tilbudet. 

- Viktig å spre informasjon om tilbudet Barneblikk  
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Gjennomgang tiltak i handlingsplan 
 

 Palliativ plan, videre arbeid  
o Anne Helene informerte om palliativ team som ble oppretta i 2023 HMR 

blant annet som en støttefunksjon i det kliniske miljø i HMR. Mandat 
inneholder også å opprette samarbeid med kommunene.  

o Arbeidet fra dette teamet ble orientert om på utvalget sin årskonferanse 
november 2023. 

o De er i en tidlig fase og vil jobbe videre med både kompetanse og 
kontaktpunkt til  kommunene.  

 Anne Helene sørger for at Marita inviteres inn i møter for  å høre mer 
om arbeidet. 

5/24 Eventuelt 
- Ingen saker til eventuelt. 

6/24 Neste møte fysisk 11.juni  
Foreløpig forslag til temaer:  

- Orientering om samarbeidsmøte for ledere i helsestasjoner i Møre og 
Romsdal – ansvar: Marita  

- Barneblikk? 
- Årskonferanse - status  
- Styringsgruppemøte Barn og unges helseteneste 

 


