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Mgteinnkalling/referat

Utvalg Fagleg samarbeidsutval for rehabilitering
Mgteleder Eirin Liadal
Referent Eirin Liadal
Mgtenummer 4/2023
Dato 06.09.2023
Tidspunkt KI. 09.30 — 11.00
Sted Teams
Tilstede medlemmer:
Organisasjon Navn Stilling/Funksjon | Mgtt
HMR, Klinikk for Ingvild Rostad Kjeldberg Seksjonsoverlege
kreft og Ingvild.kjeldberg@helse-mr.no Fysikalsk medisin
rehabilitering
HMR, Klinikk for Marit Gyldenskog Seksjonsleiar Aure
kreft og marit.gyldenskog@helse-mr.no rehabiliteringssenter
rehabilitering
Helse M&R Eirin Liadal Radgivar X
Eirin.m.furseth.liadal@helse-mr.no Koordinerande

eining HMR
HMR,klinikk for kreft | Gro Westnes Lindin Assisternade
og rehabilitering Gro.westnes.lindin@helse-mr.no sekjsonleiar

fysikalsk medisin
Nordmgre Geir Nilsen Einingsleiar helse X
interkommunale Geir.nilsen@aure.kommune.no og familie, Aure
politiske rad kommune
Romsdal regionrad | Siri Vaksvik Koordinator/sj.pleiar | x

Siri.vaksvik@molde.kommune.no rehabiliteringsteam

Sunnmgre Mgyfrid K. Bakke Avdelingsleiar helse | x
regionsrad, nordre Movyfrid.bakke @sykkylven.kommune. | og velferd,
sunnmgare no Sykkylven

kommune
Sunnmgre Runa Bakke Kommunalsjef,

regionrad, sgre
sunnmgre

Runa.bakke@heroy.kommune.no

Hergy kommune
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Fastlege Andreas Hunger (erstatter Havard R) | Sgre sunnmare
representant Andreas.hunger@hareid.kommune.n | fastlege
0 Hareid kommune
Brukarrepresentant | Irene Sundhom Kommunal
Irene.sIm79@gmail.com brukarrepresentant
Brukarrepresentant | Anne Grethe Mongstad Medlem
g-mogsta@online.no burkarutvalet HMR
Mandat:

a) Utarbeide handlingsplan som konkretiserer ansvar og oppgaver i kommuner og
helsefagretak. Handlingsplanen skal hgyrast og forankrast i dei lokale

samhandlingsutvala og bli vedteken i strategisk samarbeidsutval. Handlingsplanen
skal ha arlig revisjon, med evaluering av mal/tiltak/effekt.

b) Ansvar for vidareformidling av informasjon til kommuner og helsefgretaket, og
arrangere felles fagdagar ved behov.

¢) Samarbeide med dei gvrige fagrada i Midt-Norge

Sak
nr

Sak

Vedtak/aksjon

Ansvarlig

Frist

14/23

Godkjenning av referat

Ingen referat & godkjenne

15/23

Fagdag Rehab

Ikkje operativ arbeidsgruppe —
avslutte arbeidet for denne
gong?

- Gruppa er einige i at ein legg
planlegginga vekk for denne
gong. Ein kan melde seg pa
enkeltvis eller som gruppe pa
Rehabkonferanse

Alle

16/23

Ny vara for
brukarrepresentant

Kommunal brukarrepresentant
ynskjer vara. Ho tek kontakt med
Tove Andreassen FFO slik at dei
kan finne vara.

Irene og Eirin

17/23

Framdrift i gruppa

Det skal pa plass ny leiar 2024.
- Forslag om at noverande leiar
og sekreteer byttar roller for &
take i vare at det skal vere ein
representant fra spes.helse.ten

Eirin og Runa
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og ein frda kommune. Noverande
leiar sender fgrespurnad til Runa
Bakke om ho skal vere med i
utvalet etter jobbyte, og om ho
har kapasitet til leiarvervet i dette
utvalet. Om ikkje ma Sunnmgre
regionrad (s@re) peike ut ny
deltakar

Korleis skal ein jobbe i denne
gruppa framover

-Det er vanskeleg a prioritere og
mgte forberedt til mgta. Ein har
ein handlingsplan og eit mandat,
og ein er kanskje ikkje godt nok
kient med omrada og kva som er
gjennomfart og kva ein skal
jobbe meir med. Bestemt at
kvar enkelt skal sja over
handlingsplan til neste mgte. Og
at ein saman lagar ei oversikt
over kva er utfgrt og kva skal
jobbast med. Sj& ogsa pa planar
til dei andre utvala, korleis
overlappar vi kvarandre og
korleis koordinerer ein tenester.
-Innspel fra Andreas Hunger om
a fa til ei oversikt over
spesialisert rehabilitering,
henvisingprosedyrer ol. Eirin
Liadal skal forsgke a skaffe ei
slik oversikt og legg ved i
referatet.

Alle

Eirin

18/23

Tilleggsak

Eirin Liadal spelar inn
epostinnkalling om deltakelse i
utvida samarbeids-og
dialogmgte Helsefelleskap som
vert i forkant av KS sin
haustkonferanse. Faremalet er &
dele kunnskap og erfaringar
knytt til samhandlinga mellom
partane. Bestemt at kvar enkelt
medlem sender tankar og
erfaringar til Eirin pa epost, slik
at ho kan samanfatte dette og ta
med i mgtet den 14.nov.

Alle




| kontakt med Astrid Brudeseth Pasientadministrativ radgiver i
samhandlingseksjonen, far eg dette til svar vedr sak 17/23 spm om spesialisert
rehabilitering og henvisingsrutiner.

Slik er dagens praksis;

Alle henvisninger om rehabilitering hos private behandlingssteder som har avtale med Helse
Midt-Norge RHF ,fra fastleger, avtalespesialister og poliklinikker, for innbyggere i
helseregion Midt-Norge registreres og vurderes ved RVE i Levanger. Unntatt er henvisninger
til rehabilitering for overvekt som vurderes ved overvektpoliklinikkene i HF, og henvisninger
til arbeidsrettet rehabilitering som vurderes av de tre leverandgrene selv

Henvisninger til rehabilitering i helseforetaket henvises direkte til fysikalsk medisinsk
avdeling i det aktuelle helseforetaket. Eksempelvis skal henvisninger til Aure
rehabiliteringssenter sendes via fysikalsk medisin i Alesund for rettighetsvurdering .

Pr i dag er det slik at dersom henvisning sendes feil til RVE i Levanger sa returneres
henvisning til fastlegen.

Referat blir sendt ut, i tillegg til at det blir lagt ut pa internettsiden Helse og Mgre Romsdal
HF.

Internettside for samhandling og for helsefellesskap i Mgre og Romsdal

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal/
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